Danses de la Paix Universelle
avec Narayan |

Du 23 au 26 février 2017

a « la maison » (Lieurac, Ariege)

C'est une grande joie et un bel événement pour nous !
Nous vous invitons pour 3 jours
a venir danser et vibrer avec Narayan !
Une belle occasion s'offre a nous de chanter et danser avec ce troubadour
plein d"humour espiégle et pétri d'une expérience de plus de 30 ans au service
des Danses de la Paix Universelle !

...Vous étes les bienvenus,
quelle que soit votre expérience ...
. ..la bienveillance, I'empathie et |"humour seront également invités
dans nos rondes joyeuses et nos priéres incarnées .



Lorsqu'il est venu en mai dernier nous ne le connaissions qu'a travers quelques vidéos ou échanges
téléphoniques et le courant était déja bien passé ..
Le rencontrer et danser avec lui « pour de vrai » fit un grand bonheur et une redécouverte
des Danses de la Paix Universelle, tant il est créatif et inspiré .
Il nous fait voyager entre la joie extatique et les profondeurs méditatives du souffle avec une
fluidité, une facilité déconcertantes .

L'esprit vif et le pas alerte, il guide en dansant avec sa guitare et transmet sa passion ...
C'est une chance assez unique pour nous tous, mentors, guides ou danseurs connaissant bien ou
méme pas du tout les danses .. un vrai privilege de vivre de telles expériences avec ces étres

expérimentés, humbles et débordant d'envie de partager !
Narayan voyage lui aussi depuis de hombreuses années avec sa guitare .
IL a formé de nombreux guides et également plusieurs mentors, et se réjouit de revenir nous faire
profiter de son riche vécu .

Coté pratique :

Colt du stage : les 3jours 170€ (danses et hébergement)
hors hébergement : 150€ pour 3 jours)

Les repas seront tirés du panier (auberge espagnole)

Les enfants sont les bienvenus (participation libre )

Petits budgets : I/ existe des possibilités, contactez-nous d I'avance ... !
Michel et Stéphanie : 05 81 49 92 36

Accueil : Jeudi a partir de 16h / danses a 20h

vendredi et Samedi (2 séances de danses entre 10h et 18h)

puis soirée a partir de 20h ...

Dimanche : de 10h d 12h puis de 14h30 a 16h30 environs ...

(les enregistrements pour ceux qui le souhaitent se feront probablement aprés le WE ... d préciser)

Inscriptions et informations :

Merci de vous inscrire au plus 16t pour faciliter |'organisation ...Appelez nous avant
tout au 0581499236 pour préciser les modalités (nous répondrons également avec
Joie a vos questions); puis, confirmez votre inscription en envoyant un chéque
d'arrhes de 100€ (au nom de |'association "mains tenant" 10 avenue Robert Rech
09300 Lieurac)




